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Medieninformation

Wissenschaft und Theater flr eine gesunde Region Vorpommern
Universitat Greifswald, 22.03.2024

Wann fihlen wir uns gesund? Wer oder was tragt zur Gesundheit bei? Was muss sich andern,
damit Gesundheit fur alle einen zentralen Stellenwert hat? Als Projektpartner der TIRaum
Initiative One Health-Region Vorpommern veranstaltet das Opernale Institut fur Musik &
Theater in Vorpommern den ersten interaktiven Theaterabend zur menschlichen Gesundheit.
Das Theaterstiick mit dem Titel "Hauptsache Gesund? Teil 1: Mensch" hat am 5. April 2024
Premiere im Horsaal der Alten Frauenklinik in Greifswald; der Eintritt ist frei.

Die One-Health-Initiative unter Leitung der Universitat Greifswald setzt sich mit Partnern aus
Wissenschaft, Wirtschaft, Politik und Kultur fir die Gesundheit der Bevélkerung in einer
gesunden Natur, mit gesunden Sozialbeziehungen und hoher Lebensqualitat ein.

Die regionalen Kiinstler*innen Katja Klemt, Claudia Roick und Benjamin Saupe entwickelten
das Theaterstiick "Hauptsache Gesund? Teil 1: Mensch" unter Leitung von Henriette
Sehmsdorf im Kollektiv. Gesellschaftliche Themen wie psychische, physische und soziale
Gesundheit werden durch kiinstlerische Formate wie ein heil3es Rap-Battle oder ein Medley
aus Liedern tiber Gesundheit prasentiert. Die Zuschauer*innen sind eingeladen, aktiv an den
kiinstlerischen "Behandlungen" teilzuhaben. Wer will, kann lachen, lernen, sich bewegen und
berthren lassen. So soll das komplexe wissenschaftliche Konzept von One Health auf
spielerische Art und Weise verstandlich gemacht werden.

"One Health sieht die Gesundheit von Menschen eng verflochten mit der Gesundheit der Tiere
und der Umwelt einer Region," erlautert Initiativensprecher Prof. Dr. Steffen Fle3a vom
Lehrstuhl fuir Allgemeine Betriebswirtschaftslehre und Gesundheitsmanagement der
Universitat Greifswald. "Die wichtigsten Akteure der One-Health-Region-Vorpommern sind die
Menschen in Vorpommern, die hier arbeiten, leben, Freizeit verbringen, Tiere halten und viele
mehr. Sie wollen wir auf unterschiedlichen Wegen ansprechen und einbeziehen. Dazu hat der
Opernale e. V. ein hervorragendes Transferformat von der Wissenschatft in die Gesellschaft
erarbeitet, das uns komplexe Zusammenhénge kinstlerisch und begreifbar nédherbringt. Wir
sind stolz auf diese Leistung und freuen uns sehr tber diesen Beitrag."

"Es kommt selten vor, dass Wissenschaft und Kultur so eng zusammenarbeiten. Dieses
experimentelle Transferformat ist ein Novum fir die Universitat Greifswald", betont Dr. Stefan
Seiberling, Leiter des Zentrums fiir Forschungsférderung und Transfer der Universitét
Greifswald und Mitglied des Lenkungskreises der Initiative T'TRaum One-Health-Region
Vorpommern.

"Kunst ist hier nicht nur Selbstzweck", fiihrt Henriette Sehmsdorf, kiinstlerische Leitung des
Opernale e. V., weiter aus. "Die Frage nach der Gesundheit wird bespielt, um das
Bewusstsein fiir Gesundheit zu erhdhen, die Eigenverantwortung zu starken und
schlussendlich Sache der Verantwortungsgemeinschaft zu werden." Und sie verspricht: "Diese
Theaterabende werden schon deftig. Es wird zum Mitmachen, Lachen und Singen aber auch
Hinterfragen eingeladen.”

"Wir bringen Gesundheit ins Spiel." Unter diesem Leitsatz geht der Opernale e. V. auf Tour
und besucht im Anschluss an die Premiere in Greifswald ausgewahlte Spielstatten im



landlichen Vorpommern. Im Anschluss an die Vorstellungen besteht die Mdglichkeit, mit den
Kinstler*sinnen und Mitgliedern der One-Health-Initiative ins Gesprach zu kommen.

Das Projekt wird gefordert aus Mitteln des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung,
TransferRaume fir die Zukunft von Regionen, ONE-HEALTH-REGION Vorpommern.

Weitere Informationen
Website der TIRaum-Initiatve One Health-Region Vorpommern
Webseite der Opernale

Auffuhrungstermine

* Freitag, 5. April 2024: Horsaal Alte Frauenklinik Greifswald, 19:00 Uhr

» Sonntag, 7. April 2024: Klanghaus am See, Klein Jasedow, 17:00 Uhr

» Donnerstag, 18. April 2024: International Art Research Location Schloss Brdllin, 19:00 Uhr
* Freitag, 19. April 2024: Kulturzentrum Jarmen, 19:00 Uhr

» Samstag, 20. April 2024: Begegnungszentrum Ribnitz-Damgarten, 19:00 Uhr

Im Anschluss an jede Veranstaltung findet ein Publikumsgesprach statt.

Der Besuch der Auffiihrung ist nur nach Terminvergabe mdglich. Termine kénnen gebucht
werden unter karten@opernale.de oder 038333 88512 (Montag und Donnerstag 09:00 - 14:00
uhr).

Der Eintritt ist frei. Spenden sind willkommen.
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